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事奉根基：(一要三招)
一  要 : 知道耶穌基督已為我釘十架，捨命救贖我，祂無條件愛我。
第一招 : 親近主      第二招 : 生死盟      第三招 : 服事神服事人 

基督教台灣信義會北大真理堂

地址：新北市三峽區學成路398號5樓

電話：(02)8672-5575

事奉根基：(一要三招)
一  要 : 知道耶穌基督已為我釘十架，捨命救贖我，祂無條件愛我。
第一招 : 親近主      第二招 : 生死盟      第三招 : 服事神服事人 

雅各書講道系列: 活出信心

舌頭言語顯出信心
 Our Words Reveal Our Faith

證道：郭英馥牧師

日期 堂 數 成人 兒童

12/19 長青 106 0

聖誕
慶典

12/20 298 37

線上 7 0

12/21 267 73

線上 17 0

695 110

總計 805

12/20 晨禱 15 + 18

基督教台灣信義會北大真理堂

地址：新北市三峽區學成路398號5樓

電話：(02)8672-5575

￭ 分享經文 Sermon Scriptures

雅各書 James 3:1-12

1我的弟兄們，不要多人作師傅，因為曉得我們

要受更重的判斷。2原來我們在許多事上都有過

失；若有人在話語上沒有過失，他就是完全人，

也能勒住自己的全身。3我們若把嚼環放在馬嘴

裡，叫他順服，就能調動他的全身。4看哪，船

隻雖然甚大，又被大風催逼，只用小小的舵，

就隨著掌舵的意思轉動。5這樣，舌頭在百體裡

也是最小的，卻能說大話。看哪，最小的火能

點著最大的樹林。6舌頭就是火，在我們百體中，

舌頭是個罪惡的世界，能污穢全身，也能把生

命的輪子點起來，並且是從地獄裡點著的。7各

類的走獸，飛禽，昆蟲，水族，本來都可以制

伏，也已經被人制伏了；8惟獨舌頭沒有人能制

伏，是不止息的惡物，滿了害死人的毒氣。9我

們用舌頭頌讚那為主、為父的，又用舌頭咒詛

那照著神形像被造的人；10頌讚和咒詛從一個口

裡出來！我的弟兄們，這是不應當的！ 11泉源

從一個眼裡能發出甜苦兩樣的水嗎？12我的弟兄

們，無花果樹能生橄欖嗎？葡萄樹能結無花果

嗎？鹹水裡也不能發出甜水來。

箴言 Proverbs 12:18，15:1, 4

12:18說話浮躁的，如刀刺人；智慧人的舌頭卻為

醫人的良藥。15:1回答柔和，使怒消退；言語暴

戾，觸動怒氣。………15:4溫良的舌是生命樹；乖

謬的嘴使人心碎。

羅馬書 Romans 10::9，17

9你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫他從死裡復

活，就必得救。17可見信道是從聽道來的，聽

道是從基督的話來的。

以弗所書 Ephesians 4::15-16

15惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基

督，16全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，

照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸漸增長，

在愛中建立自己。

彼得前書 1 Peter 3::9-10

9不以惡報惡，以辱罵還辱罵，倒要祝福；因你

們是為此蒙召，好叫你們承受福氣。10因為經

上說：人若愛生命，願享美福，須要禁止舌頭

不出惡言，嘴唇不說詭詐的話；

￭ 本周金句 Weekly Verses

原來我們在許多事上都有過失；若有人在話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒住自己的全身。【雅各書 3:2】



※ 代禱事項

1.為聖誕慶典後持續關懷跟進未信主親友代禱，此次參與人數大

人695、小孩110人，非常多新朋友，求神造訪。

2.為教會2026年度主題:喜樂連結、小組復興代禱，也為個人

2026年命名預備，尋求神的心意。

※報告事項

➢ 聖餐主日為每月的第二週主日。

➢ 協尋以下匯款帳戶戶名(後五碼):

02150，18477，23533，48627，49022，83500，95977

教會使命與異象 

連結眾教會， 轉化國家；

造就與差派， 門訓列國。

個人生命追求 :

愛，真理，健康，突破

聚會介紹

勇士一區 （孫鴻&佩儀） 
週二 10:00-11:30〜迦拿婦女小組

週五 19:30-21:00〜幸福弟兄小組

週五  20:00-21:30〜愛加倍家庭小組

週五 20:00-22:00〜阿福弟兄小組

勇士二區 （彥斌&辰盈）
週五   9:00-10:40〜一粒麥子小組

週五 20:00-22:00〜恩惠姊妹小組

隔週週五 20:00-21:30〜 一蹄小組

第一/三週主日13:30-15:00〜末底改小組

信心區 (瑞嘉&宜蓁)
第二/四週週日12:30-14:00〜迦拿小組

週日13:30-15:15〜約書亞職場小組

週二 11:30-12:30〜馬太小組(線上)

週四10:00-12:00〜路得媽媽小組 

週四10:00-12:00〜以斯帖媽媽小組 

恩典區 (築宇＆寶鈞)
週四13:30-15:30 〜新人小組

週四14:00-16:00〜約翰長青小組

週日15:30-17:00〜恩典各別小組

（百合、以琳、雅歌、迦勒、同心，

數算）

學青區 (亞叡)
週六15:00-17:00〜青少年/國高中

週六18:30-20:30〜大專生/小社青

芥菜種區 (淑芬)
週四10:00-12:00 才德婦女小組

週五20:00-21:30 才德職場小組

週五20:00-21:30小天使小組（兒童）

全教會禱告會

週六  7:30-9:00(實體) 〜六樓副堂

財務公告: - 奉獻匯款
銀行: 合作金庫(006)(北三峽分行)
戶名: 財團法人基督教台灣信義會北大真理堂

帳號 5300872503180

※完成匯款後請上教會網站填寫匯款資料

   或通知財務同工珮芝以利安排奉獻收據。

   感謝！

【週五長青啟發】 10:00〜11:30  

【主日崇拜】 第一堂 8:30～10:00
    第二堂  10:30～12:00

【兒童主日學】 10:30～12:00

※ 聚會通知

【主日敬拜詩歌】： 1. 在這裡

  2025.12.28    2.  祢愛永不變

3.  安靜

填寫匯款資料 QR code

文/ 李睿庭 (學青區）

等待禱告_魔法貝殼的回音

入學特教研究所，生活兜兜轉轉，我好像沒

有機會再遇到Moo了。但思緒好像一直提起那幾

句孩子跟我說過的短語，在上課、讀文獻中，就

會一直想起，那努力餵飽魔法貝殼的Moo。身為

代課老師的時間很短暫，現實層面而論，也不能

過度聯繫、打擾孩子的生活。

但上帝應許會保守一切的需要，我開始把

Moo放在屬靈認領，而任務內容就是：只要一想

起這可愛而溫暖的孩子，就直接為他禱告。把這

個等不到回信的在乎，都寄給上帝。

在今年春季（2025年），主日學老師的例行

開會中，聽到學童級的老師們在描述一個特殊孩

子的改變，讓媽媽越來越認識教會的見證，我聽

著聽著忍不住問道：請問那孩子是叫做Moo嗎？

Apple老師也很驚訝：對！你怎麼認識他？

我說出了那時代課的事情，和長期禱告中被

回應的驚嘆喜悅，頭皮都發麻，臉和眼睛都酸酸

的。

也在某天主日結束後，我終於在會堂見到已

經上小學的Moo，也在和媽媽的對話中才知道，

原來Moo也一直在找我，常常和家人唸叨著當初

代課3天的睿睿老師。

羅馬書 8:28「我們知道，萬事都互相效力，

叫愛神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。」

完完全全的感謝上帝，讓這段美好的關係能

藉著一個魔法貝殼而建立，在見不到面的兩年間，

神親自引導我將Moo的需要放在禱告中，神親

自介入這份看似沒有回音的對話中，我更深的經

歷到祂的信實和奇妙。

不只選緘的孩子，在面對困難、壓力，更甚

是疾病、失去，你會不會好像也進入凍結或辭不

達意的狀態呢？我時常如此，無論是憂鬱症或者

某些生命歷程和意外，在孤寂中，真的，真的很

難走下去。

But——神是真理，祂必不撇下祂的兒女。

祂伴著兒女走過死陰幽谷，祂尋遍森林找回那一

隻迷失的羊，祂是溫暖的父，為著浪子無視法則

的奔出那門，只為讓他平安回家。

看著Moo，我更深的感受到神的在乎，祂側

耳傾聽人們大大小小的聲音，無論我們有沒有能

力將這些想法和需要宣之於口，祂都聽著。

祂有祂的心意，讓我們見證那超乎想像，魔

法貝殼的回音。

2023年的我正在等待研究所的開學，一邊養

身而相對空閑的狀態，因緣際會下開始在各個幼

兒園短期臨時代課。

首次代課班級中，有個特別孩子，是第一次

實際接觸到的選緘兒，Moo。

什麼是選擇性緘默症（Selective Mutism）呢？

這是一種源於「高焦慮」的心理影響生理的

反應，而非單純的害羞、內向或故意不說話。指

孩子在安全熟悉的環境（如家裡或朋友間）能自

在表達，但在特定社交場合（如學校或長輩），

強烈的焦慮，會讓他們像被「凍結」一樣，喉嚨

緊縮，明明想說話卻發不出聲音。

這不是他們拒絕溝通，而是身體機制卡住了，

需要更多的安全感與等待。

還記得，該班老師對於Moo不開口及僵木反

應這事感到手足無措。一直對選緘兒很好奇的我，

趁著學習區時若無其事地到他身邊，在鬆散素材

區我找到兩個貝殼，對著Moo的方向一邊擺弄貝

殼，默默說道：「我是魔法貝殼～你知道哪裡有

食物嗎！我好餓好餓～～…..」從一開始的安靜觀

看，Moo突然拿著素材放到我手上說：「這給你

吃！」，我繼續拿著貝殼：「啊～～我想吃軟軟

的食物，這個石頭太堅硬了啊～～我的牙齒啊啊

啊～」Moo一邊拿著各種軟素材放到我手裡的貝

殼上，最後直接笑倒在我身上。後續的上課時間，

他開始會默默的走到我旁邊，也跟我一起用桌遊

創作不同的劇情和玩法。

看似在短暫且平常的代課，爾後回想，才知

道它不普通，在與Moo相處時刻，對我而言是一

直很珍貴且深深紀念的事。
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