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事奉根基：(一要三招)
一  要 : 知道耶穌基督已為我釘十架，捨命救贖我，祂無條件愛我。
第一招 : 親近主      第二招 : 生死盟      第三招 : 服事神服事人 
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第一招 : 親近主      第二招 : 生死盟      第三招 : 服事神服事人 
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日期 堂 數 成人 兒童

12/06 長青 91 0

12/08

第一堂 91 1

線上 27 0

第二堂 154 87

線上 26 0

389 88

總計 477

12/07 晨禱 30

特別主日：職場宣教

職場宣教
Workplace Ministry

證道：楊立方弟兄

•分享經文 Sermon Scriptures

創世記 Genesis 第12章

1耶和華對亞伯蘭說：你要離開本地、本族、父家，

往我所要指示你的地去。2我必叫你成為大國。我

必賜福給你，叫你的名為大；你也要叫別人得福。

3為你祝福的，我必賜福與他；那咒詛你的，我必

咒詛他。地上的萬族都要因你得福。

馬太福音 Matthew 第28章

18耶穌進前來，對他們說：天上地下所有的權柄都

賜給我了。19所以，你們要去，使萬民作我的門徒，

奉父、子、聖靈的名給他們施洗（或作：給他們

施洗，歸於父、子、聖靈的名）。20凡我所吩咐你

們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直

到世界的末了。

以弗所書 Ephesians 第2章

10我們原是他的工作，在基督耶穌裡造成的，為要

叫我們行善，就是神所預備叫我們行的。

創世記 Genesis 第1章

3神說：要有光，就有了光。4神看光是好的，就把

光暗分開了。………12於是地發生了青草和結種子

的菜蔬，各從其類；並結果子的樹木，各從其類；

果子都包着核。神看着是好的。………17就把這些

光擺列在天空，普照在地上，18管理晝夜，分別明

暗。神看着是好的。………31神看着一切所造的都

甚好。有晚上，有早晨，是第六日。

帖撒羅尼迦前書 Thessalonians 第1章

4被神所愛的弟兄啊，我知道你們是蒙揀選的；

5因為我們的福音傳到你們那裡，不獨在乎言

語，也在乎權能和聖靈，並充足的信心，正

如你們知道、我們在你們那裡，為你們的緣

故是怎樣為人。6並且你們在大難之中，蒙了

聖靈所賜的喜樂，領受真道就效法我們，也

效法了主；7甚至你們作了馬其頓和亞該亞所

有信主之人的榜樣。

約翰福音 John 第10章

10盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，

是要叫羊（或作：人）得生命，並且得的更

豐盛。。



大約十年前，我還是個規律上下班的

上班族，後來結婚、懷孕，才開始思索我

的人生之後可以做什麼工作，我很清楚知

道生完小孩不會再回去原來的職場上班，

一來是工作的地方離我家路程太遠，來回

奔波工作與家庭無法兼顧；另一個原因是

我希望在小孩還需要我的時候可以多陪伴

她。幸好，我做了明智的決定！

果不其然，我的三個小孩都不是天使

寶寶。在大寶出生後，她一定要黏在我身

上才會睡著，放下來就醒來哭鬧，弄得我

精疲力盡，再大一點開始有皮膚癢的過敏

反應。緊接著生了二寶，她只要喝奶必吐，

吐到吃副食品才好，又因為長期鼻塞難以

入睡，每天在床上翻滾1-2小時接近凌晨

才能睡著，一大早我又被大寶吵醒，幾年

下來我的睡眠品質越來越差。隨著老三出

生做月子期間，大寶二寶接連感冒誘發氣

喘發作，老三還沒滿月就被傳染感冒，吃

藥不間斷直到滿兩歲才止住，隔半年，換

她氣喘發作、肺炎住院等等類似狀況，層

出不窮，我們每個月必定按時掛號好幾次，

醫生都說我們跟他是老朋友了！

教會使命與異象 

連結眾教會， 轉化國家；

造就與差派， 門訓列國。

個人生命追求 :

愛，真理，健康，突破

聚會介紹

勇士區 （志堅&丹鳳） 
週二19:30－21:30～恩寵社青小組

週三 10:30-12;00〜迦拿姊妹小組

週五   9:00-10:40〜一粒麥子小組

週五 19:30-21:00〜幸福弟兄小組

週五20:00-22:00～阿福弟兄小組

週五20:00-22:00～恩惠姊妹小組

週五 20:00-21:30～ 一蹄小組

週五20:00-22:00～愛加倍家庭小組

第一週主日13:30-15:00～末底改小組

信心區 (瑞嘉&宜蓁)
第二/四週週日12:30-14:00～迦拿小組

週日13:30-15:15～約書亞職場小組

週二 11:30-12:30〜馬太小組(線上)

週四10:00-12:00〜路得媽媽小組 

週四10:00-12:00～以斯帖媽媽小組 

恩典區 (築宇＆寶鈞)
週四13:30-15:30 ～新人小組

週四14:00-16:00～約翰長青小組

週日15:30-17:00～恩典各別小組

（百合、以琳、雅歌、迦勒、同心，

數算）

學青區 (亞叡)
週六15:00-17:00～青少年/國高中

週六18:30-20:30～大專生/小社青

芥菜種區 (淑芬)
週四10:00-12:00 才德婦女小組

週五20:00-21:30 才德職場小組

週五20:00-21:30小天使小組（兒童）

大真理堂禱告會
週六  7:30-9:00(線上)

財務公告: - 奉獻匯款
銀行: 合作金庫(006)(北三峽分行)
戶名: 財團法人基督教台灣信義會北大真理堂

帳號 5300872503180

※完成匯款後請上教會網站填寫匯款資料

   或通知財務同工珮芝以利安排奉獻收據。

   感謝！

【週五長青啟發】 10:00〜11:30  

【主日崇拜】 第一堂 8:30～10:00
    第二堂  10:30～12:00

【兒童主日學】 10:30～12:00

※ 聚會通知

※ 代禱事項

全教會代禱：

一.聖誕季佈道事奉 :

小組佈道：建立來（屬靈認領）、去（禱告探訪）、來（啟

發佈道小組）的小組福音佈道文化，人人能帶領一個人受洗

歸主。

二.聖誕佈道慶典: 晚場12/21(六)18:00-20:30 ，早場

12/22(日)10:00-12:30

預備代禱，服事同工喜樂服事神、服事人，特別徵招膳食組

及招待人力，也為新朋友平安喜樂來參加。    

 (兩場都備有愛宴)。     

※ 報告事項
➢ 聖餐主日為每月的第二週主日。

➢ 協尋以下匯款帳戶戶名(後五碼):

 03173，26516，26689，48627，50872，62293，66087

在黑暗中看到明光

祂不會忘記！

【主日敬拜詩歌】：  1. 就是這個時刻

    2024,12.15     2. 君王就在這裡

3. 每一天我需要祢                   

填寫匯款資料 QR code

回想那段時間，我只要有空檔，就會花

時間找資料研究如何解決小孩過敏的問題。

自從有了小孩，跑醫院診所熟悉到像來到自

家廚房，知道怎麼掛號最快，如何花半天的

時間連續看兩科，醫生開的藥大概都知道是

吃什麼效果。儘管如此，我跟小孩的健康問

題仍然無解。

後來我打聽到一間中醫師很厲害，每週

帶著小孩大老遠跑到台北去把脈換藥整整一

年的時間，雖說有改善，但也有限。我自己

也因為長期睡眠中斷跟高壓狀態下造成焦慮

憂鬱的情況，萌生想不開的念頭。當時我應

該是回到了原點、在人的盡頭裡原地踏步，

正在尋覓哪裡有一顆浮木可以抓來讓我喘氣

一下！

有一天，同學媽媽找我去她家坐坐聊天，

她因為常常在電梯裡遇到我不是正趕去看醫

生就是剛看完醫生回來，同樣身為三寶媽的

她覺得我為了小孩來回奔波很辛苦，又聽到

我們全家要去人生地不熟的地方很多天，擔

心我家小孩會水土不服，所以給我一盒產品

試用，沒想到老三吃了之後，讓她自出生以

來的嚴重便祕居然變正常了，而我自己隨後

也因著排毒計劃在短短兩個月就可以睡過夜，

再加上透過他們診所的資源及療程，讓我和

我的家人逐漸恢復健康，我們家現在很少感

冒、擺脫氣喘用藥，讓我輕省很多。

我真的很感恩、感謝神讓我在黑暗中看

到明光、在谷底中再次爬起來。回想起我國

中的夢想是當醫生，其實上帝有最好的安排，

讓我成為健康管理師，透過我可以有效的幫

助親朋好友得到專業資源以及全面的照顧。

文/蔡秀卿 (芥菜種區)
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